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「ポカミス」 みなさんも一度は聞いたことがある言葉だと思います。

ポカミスをゼロ（０）にすることは残念ながらほぼ不可能ではないでしょうか。

なぜなら人は間違い（ポカミス）をする生き物だからです。

こんなことはないでしょうか？

・メールにファイルを添付し忘れた。

・宛先を間違って送信してしまった。

・製品のシリアルと箱のシリアルを間違えて入れてしまった。

などなど、例を挙げればきりがありません。

これらは間違いを間違いと気付かなかった（気づけなかった）ところに原因があります。

ポカミスが発生するときには、必ず「ふとしたきっかけ（原因）」があります。

その「原因」を見つけて、徹底的に「対策」すれば、ポカミスの発生確率を限りなく低く抑えることができま

す。

逆に考えると、

・原因を見つける。

・対策をする。

この２つをやらない限り、ポカミスは永遠に繰り返されることになります。

今回はここまで、

次回以降ポカミスの発生のメカニズムについて解説していきたいと思います。

ポカミスについて

春の豆知識 ～黄砂について～

三月に入ると黄砂が多発しますので、黄砂の有害性や対策などを紹介します。

・黄砂現象とは

東アジアの砂漠域（ゴビ砂漠、タクラマカン砂漠など）や黄土地帯から強風により吹き上げられた多量の砂じ

ん（砂やちり）が、上空の風によって運ばれ、浮遊しつつ降下する現象を指します。

日本における黄砂現象は、春に観測されることが多く、時には空が黄褐色に煙ることがあります。

・時期

黄砂は、一年を通して日本に飛来します。

その中でもとくに3〜5月頃の時期に多く飛来し、

もっとも多くなる時期は4月とされています。

・有害性

黄砂の砂には、微生物やその死骸、金属、化学物質など、多くのアレルギーを引き起こすものが含まれていま

すので、アレルギー性疾患やアトピー性皮膚炎などを発症する可能性も出てきます。

・対策

マスクは自分の顔にフィットするものを選び、隙間ができないよう装着します。

黄砂飛来が予測される日は、外にふとんや洗濯物を干さない、空気清浄機を使う、帰宅したらお風呂に入るな

どが有効な対策となります。
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昨年12月に行われた定期健康診断で脂質異常と診断された社員が76％いました。昨年の68%からかなり増加し

ています。脂質異常の原因は次のとおりです。

使用期限が切れた単三電池（マンガン）がありますので、

欲しい方は管理の張まで。

貰える量は応募人数に応じて、割ります。

単3電池欲しい方を募集

2月号に掲載しました【先哲研究会】にて会長が

これまで取り上げた先人・哲人、「歴史的な事

項」や「重要とされる経営に関する事項」につい

て紹介していきます。

【森 信三(もり のぶぞう)1896年～1992年】

通称：しんぞう

明治29年生まれの日本の哲学者、教育者です。

京都帝国大学文学部哲学科に入学し、卒業後は同

大学院に籍を置きつつ、大阪教育大学の専攻科講

師となる。昭和14年に旧満州の建国大学に赴任す

るが、敗戦後の昭和21年に帰国。翌年に個人雑誌

「開顕」を創刊、昭和28年、神戸大学教育学部教

授に就任。同大学退官後の昭和40年には神戸海星

女子学院大学教授に就任。昭和50年「実践人の

家」建設。主な著書に『修身教授録』『哲学叙

説』『恩の形而上学』などがあります。

心願に生きる人 ～森 信三～

自身の執筆より縁のある人からの葉書の返事を

優先、強い意志をもってゴミ拾いなどの下座行(げ

ざぎょう)を徹底し、常に和顔愛語をもって人に接

するなど厳格に守り、威張らず、奢らずと謙虚な

人柄でした。西洋の哲学に飽きたらず日本人とし

て如何に生きるべきかの探求から「全一学(ぜんい

つがく)」を提唱した。

また「しつけの三原則」、「学校職場再建の三大

原理」、主体的人間になるための「立腰(りつよ

う)教育」などをひろめ、この教えは学校や企業で

の研修教育に採用されています。

昭和50年に建設された「実践人の家」は平成21

年12月に｢一般社団法人」として認可され、現在の

学校・家庭および地域社会における教育を健全に

し、心身ともに健やかな国民の育成に寄与するこ

とを目的とする団体で現在も活動中です。
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生活習慣の改善を心掛けてください

衛生委員会


